
Impulsvortrag für Eltern: 
ADHS bei Kindern
Abenteurer und Entdecker: Herausforderungen  
und Stärken von Kindern mit ADHS

AOK Rheinland/Hamburg 
Die Gesundheitskasse.



Abenteurer und Entdecker: 
Herausforderungen und 
Stärken von Kindern mit ADHS 

Die ADHS-Expertinnen und Familienthera peutinnen 
Christina Pucks und Sabrina Sandfuchs geben wert-
volle Informationen und Tipps zum Thema ADHS bei 
Kindern und Jugendlichen. 

Die Teilnehmenden profitieren von konkreten Alltags-
tipps, Erklärungen zum ADHS-Elterntrainer der AOK 
und haben genug Raum für Fragen und Austausch.

Finden Sie hier den passenden Termin 
in Ihrer Region. Die Teilnahme ist 
kostenlos. Jetzt anmelden:  
vigo.de/adhs-eltern

AOK Rheinland/Hamburg 
Die Gesundheitskasse.
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